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هدف ما كشف راز سر به مهر 

كودكان اتيسم است. 

دوست داري با من همراه شوي ؟
              دنيايم را بشناس

آمريكا  روانپزشكي  انجمن  تعريف  اساس  بر 

تكاملي عصبي  اختلال  يك  اتيسم   ،)APA(

ارتباطي-  مهارتهاي  در  آسيب  با  كه  است 

محدود  و  تكراري  رفتارهاي  وجود  و  اجتماعي 

به  مبتلا  كودكان  واقع   در  شود.  مي  شناخته 

تعاملات كلامي،  غير  و  كلامي  ارتباط  در  اتيسم 

مشكل  بازي  به  مربوط  فعاليتهاي  و  اجتماعي 

دارند. 

گردد  مي  معرفي  گسترده  طيف  يك  با  اتيسم 

اساس  بر  اختلال  اين  به  مبتلا  افراد  كه 

شديد  تا  خفيف  درجات  در  ضعفها  و  تواناييها 

منتشر آمار  طبق  بر  شوند.  مي  بندي  درجه 

متولد  كودك   88 هر  از   ،2012 سال  در  شده 

همچنين  است.  اتيسم  به  مبتلا  نفر  يك  شده 

برابر   4 پسران  در  اتيسم  بروز  احتمال 

دختران است.  
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تحقيقات نشان داده است كه تشخيص زودهنگام

بسيار كودك  وضعيت  بهبود  و  درمان  در  اتيسم 

مؤثر است. ضروري است اين تشخيص با استفاده

معتبر تستهاي  و  مجرب  و  متخصص  نيروهاي  از 

تشخيصي انجام شود تا بر اساس نتايج بدست آمده

بتوان برنامه هاي ويژه هر كودك را طراحي نمود.

مداخلات زودهنگام و مؤثر نيازمند استفاده از يك

به  ساختار منسجم و جامع است كه در آن كودك 

صورت دوره اي با استفاده از تستهاي معتبر مورد

گيرد. مي  قرار  ارزيابي 

اهداف   ارزيابي،  از  حاصل  هاي  يافته  براساس 

آموزشي، حركتي، هاي  برنامه  قالب  در  ويژه  درماني 

از  استفاده  خاص،  تكميلي  و  ارتباطي  گفتاري، 

انفرادي  بازيهاي  نوين،  تكنولوژيهاي  و  افزارها  نرم 

كودكان براي  كه  حسي  چند  اتاقهاي  و  گروهي  و 

با  نيازهاي خاص طراحي شده است، پيگيري مي گردد. 

در اين ميان توجه به نقش محوري خانواده در روند 

توانبخشي مي بايست به عنوان يك اصل مؤثر مورد 

توجه قرار گيرد. 

شناخت علمي و 

=درك صحيح اتيسم 
راه يافتن به دنياي 

باشيم.كودكان اتيسم  اتيسم  حامي كودكان 
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با پيگيري برنامه آموزشي منسجم، علمي و دقيق؛
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تستهاي تشخيصي استاندارد

ارزيابي دوره ا ي

برنامه هاي ويژه خانواده ها

رويكردهاي ارتباطي

تكنولوژيهاي نوين آموزشي

رويكردهاي تكميلي

رويكردهاي حركتي 

- تشخيص و ارزيابي كودكان اتيستيك با استفاده از 
تستهاي تشخيصي استاندارد متناسب با سن كودك؛

با  روزانه  و  ساعتي  بصورت  درماني  مداخلات  انجام   -
حركتي،  آموزشي،  مختلف  رويكردهاي  از  گيري  بهره 

گفتاري ، ارتباطي و تكميلي؛

نياز  با  متناسب  انفرادي  درماني  هاي  برنامه  اجراي   -
كودك، با بهره گيري از شيوه هاي مختلف توانبخشي در 

بخشهاي كاردرماني، گفتار درماني و روانشناسي؛

خاص  وسايل  و  ابزارها  امكانات،  از  گيري  بهره   -
ارتباطي،  گفتاري،  حركتي،  مهارتهاي  بهبود  بمنظور 
اتيستيك؛ كودكان  خودياري  و  اجتماعي  شناختي، 

خانواده  اعضاي  ويژه  آموزشي  هاي  برنامه  اجراي   -
آگاهي  و  دانش  ارتقاء سطح  بمنظور  اتيستيك  كودكان 
و  تلفني  مشاوره  كتابچه،  بروشور،  طريق  از  ايشان 

كارگاههاي آموزشي. 

خدمات مركز: 
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   مركز جامع توانبخشي نويد عصر : 

 مركزجامع توانبخشي اميد عصر :
تهران : ميدان ونك - بزرگراه حقا ني - بعداز 
علامه  خيابان  نبش   - كودك  جهان  چهارراه 
شهيدي  - پلاك 21     تلفن : 88881100 

  

 مركزجامع توانبخشي نگين عصر :
سجاد   بلوار   - خيام  راه  چهار   - مشهد 
70 پلاك  ميلاد-  خيابان  روبروي 

تلفن : 7614508- 0511

 مركزجامع توانبخشي نگار عصر :
كاشان: خيابان شهيد بهشتي - بن بست   
آزادي  25    تلفن  :  0361-4465511   

مركزحرفه آموزي ارمغان عصر  :
تهران : خيابان وليعصر - روبروي توانير
شمس     بست  بن   -  ) دي  بيمارستان   (

  88208353  : پلاك9  تلفن 

مركزجامع توانبخشي فروغ عصر  :
شيراز: خيابان قصر دشت- روبروي 
دانشكده دندانپزشكي - پلاك 224

تلفن : 0711-6290098-9 
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تهران : خيابان وليعصر- بالاتر از چهارراه 
مولوي - نبش كوچه عرفانيان-پلاك 434   

تلفن : 55363902-5    

هاشم  بني  ميدان   - هاشم  بني  خيابان   - رسالت  بزرگراه   - تهران 
 1665699981  : كدپستي   -  7 پلاك   - شرقي  حافظ  متري   12
Neda@vrf.ir : تلفن : 22513891   -   22525167        نمابر  : 22524522    ايميل

دفتر مركزي :
بعدازچهارراه جهان كودك : ميدان ونك - بزرگراه حقاني -  تهران 

      www.vrf.ir        88773106 : پلاك 14     تلفن : 3-88773102    نمابر 

ساير مراكز وابسته به مؤسسه : 


